
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТРУКТУРНОМ ПОДРАЗДЕЛЕНИИ МБУ ДО «ДЮСШ» СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «ОЛИМПИЕЦ» 

время 
Дни недели  

10.00-12.00 12.00-13.00 13.00-15.00 16.00-18.00 18.30-21.00 

понедельник 1.Настольный теннис 

          

   (10.00ч. – 12.00ч.) 

Уборка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уборка 

1.Настольный теннис 

 

 (13.00ч. – 15.00ч.) 

 1.Фитнес  

 Котельникова А.В.) 

(18.30ч -21.00ч.) 

вторник 1.Бокс  

Морозов А.В. (мл.гр.) 

     (10.00ч. – 12.00ч.) 

 1.Бокс 

Морозов В.Е. 

(16.00ч. – 18.00ч.) 

1.Силовая гимнастика 

Серегин И.В. 

(18.00 ч. – 21.00ч.) 

среда 1.Бокс 

Морозов А.В. 

        (10.00ч. – 12.00ч.) 

1.Настольный теннис     

  

(13.00ч. – 15.00ч.) 

 1.Фитнес  

(Котельникова А.В.) 

(18.30ч -21.00ч.) 

четверг 1.Бокс  

Морозов А.В. (мл.гр.) 

 
(10.00ч. – 12.00ч.) 

 1.Бокс 

Морозов В.Е. 

(16.00ч. – 17.45ч.) 

1.Силовая гимнастика 

Серегин И.В. 

(18.00 ч. – 21.00ч.) 

пятница 1.Бокс 

Морозов А.В. 

        (10.00ч. – 12.00ч.) 

1.Настольный теннис     

 

(13.00ч. – 15.00ч.) 

1.Бокс 

Морозов В.Е. 

(16.00ч. – 18.00ч.) 

1.Фитнес  

(Котельникова А.В.) 

(18.30ч -21.00ч.) 

суббота   1.Бокс  

Морозов А.В. 

(10.00ч. – 12.00ч.) 

 1.Бокс 

Морозов А.В. 

(15.30ч. – 18.00ч.) 

   1.Силовая гимнастика 

Серегин И.В. 

(18.00 ч. – 21.00ч.) 

воскресенье 1.Бокс 

Морозов А.В. 

(10.00ч. – 12.00ч.) 

1.Бокс  

Морозов В.Е. 

(13.00ч. – 15.00ч.) 

1. Бокс  

Морозов А.В. 

(15.00ч. – 18.00ч.) 

Силовая гимнастика 

Серегин И.В. 

(16.30ч. –18.30ч.) 
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